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Liebe Barbara Esser

ich arbeite fiir das Reisenagazin GEQ SRSION und lese gerade Texte Korrektur tber
Sidtirol. Darin qeht es auch um den Esserhof.

Ich habe einige der Fakten schon iberprift, trotzdem schicke ich Ihnen noch mal

den Text zu mit der Bitte, ihn abzunchmen. Fallen Ihnen Fehler oder Unstimmigkeiten auf?

Ich danke Thnen ganz herzlich fiir Ihre Mihe und eine Rickmeldung, viele Grie aus Hamburg,
Carola Hoffmeister (0179~ 452 66 80)

AN

ESSERHOF

die Heizung dberflissig.

Gesicht."

Presse PublikationenHauser aus Stroh

Ein Gliick, dass Barbara Esser sich in ihrem Beruf als Bankangestellte ein bisschen gelang-
weilt hat. Sonst wére sie wohl kaum auf die Idee gekommen, auf dem ehelichen Apfelhof
mitten in Lana drei Ferienwohnungen aus gepresstem Stroh zu errichten.

Schlafen im Stroh" als die herbe Variante von ,Ferien auf dem Bauernhof"? Im Gegenteil.
Die Héuschen sind hochékologisches (und komfortables) Design:

Die V-férmigen Konstruktionen aus verputzten Strohballen, nach Siiden mit einer extra-
breiten Glasfassade versehen, schaffen ein wunderbares Raumklima und machen im Winter

Drinnen freuen sich Puristen am dunkelgrauen Betonboden, am Mooreichen-Sideboard mit
verstecktem Kichenelement und am Tisch aus Zirbenholz. Das Bad liegt hinter satinierten
Glaswénden, im abgerundeten, fensterlosen Nordteil des Apartments schldft der Gast wie in
einer Bdrenhéhle. Von der Terrasse blickt man ins entspannende Griin der Vernatsch-
Weinberge. Kein Wunder, dass viele Gdste des Esserhof weder wandern noch térggelen -
einkehren - wollen, sondern einfach nur wohnen: ,Die lesen, schreiben und trdumen ins
Griine", freut sich die sympathische, sommersprossige Barbara. ,Wir bekommen sie kaum zu

LAGE: Mitten in Lana, zwischen Pfarrkirche und bliihendem Klostergarten des Deutschordens.
ADRESSE: Lana, Erzherzog-Eugen-Str. 2, Tel. 0473-564090,

www.esserhof.com, ganzjéhrig gedffnet.
PREISE: Apartment fir 2 Pers. 50-80 €, jede weitere Person 5 €.
UNTERKUNFT: Drei Ferienwohnungen fiir 2-4 Pers. Garten mit kleinem Schwimmbad,
Aufenthaltsraum. Auf Wunsch kommen Physiotherapeut und Kosmetikerin ins Haus.

www.esserhof.contasedi paglia- pubblicazionidi stampa



I'architettura

/ international review on sustainable architecture /

Architettura per un turismo sostenibile
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4/ dossior / At W, Schmid + Margareta Schwarz / Appartasecl

/ Beatrice Spirandelli / foto:

Atelier W. Schmidt + Margareta Schwarz
Appartamenti per vacanze a Lana

elier W. Schmidt, Margareta Schwarz /

Holyday apartments Esserhol, Lana (Haly)

Straw is the main material of this terraced holyday
apartments built combining organic and rational
shapes. The bales were blended with local natural
materials as wood, clay and lime in order to achieve
healthy and cosy homes, as well fo reduce their
energy demand, The bioclimatic design exposes
each apartment to the south trough a big window,
which is framed by a wood protrusion working both
as a summer sunshade and a screen for the inhab
itants’ privacy. The shed faces the overiooking vine-
yard, which is extended on the roof by a pergola in
order to integrate the new volume in the preexistent
surroundings and to provide shade to the roof dur-
ing summer

Una defle strade per ridurre limpatto ambientale che il comparto edilizio impone al territorio & quella di rea.
lizzare strutture di dimensioni contenute che si integrino in maniera armonica nel paesaggio naturale e
costruito, ispirandos alla tradizione costruttiva locale senza scimmiottarla, limitando per quanto pils possibi
le il consumo di suolo e utilizzando materiali caratterizzati da una impronta ambientale ridotta. £ il caso di
questa piccola schiera di apr per vacanze che | hanno scelto di c la pagka,
materiale caratterizzato da un ciclo di vita nullo in termini di impatio ambientale. La pagka & un prodotto di
scarto dellindustria agroalimentare, presente praticamente ovunque, che cresce malto velocemente consu
mando CO, durante la sua vita vegetativa, viene in seguilo trasformata con un minimo consumo di energia
in manufatti adattl per ledilizia ed & e dabile in fase di d Questo singola:
re materiale da costruzione pub essere impiegato per creare strutture portanti o per isolare elementi scato
tarl in legno caratteristici delle cosiddette castruzioni platform frame, 0 in entrambi | modi come & accadu
1o in questo progetto. L'impiego il evidente in questo edificio & la costruzione delle murature portanti, come
testimonia la struttura dimostrativa edificata nel cortile, le quali sono composte da balle giganti poste una
sopra allra come fossero grossi mattoni, successivaments legate tra loro con particolari tirant e intonacate
verso lintemo con terra cruda e verso Iestemo con calce. In questo modo Finvolucro esposto verso nord,
ested ovest presenta quasi un metro c esc da un materiale carat
terizzato da oftime proprieta isolanti, il che garantisce in ogni stagione allinterno delle unita immobiliari un
ambiente salubre ed estremamente confortevole dal punto di vista termico. Considerato che un muro in
pagiia spesso 45 cm presenta lo stesso potere isolante di una parete in laterizio spessa un metro e mezzo,
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si pud affermare che questo materiale da costruzio
ne consente di costruire edifici confortevoli con una
quantita molto ridotta di energia grigia e di gestirl
con una quantita altrettanto ridotta di energia per la
climatizzazione, con tutti i vantaggi che comporta
limpiego di materiali esclusivamente naturali. Le
eccezionali proprieta termoisolanti di questo genere
di murature hanno permesso di sagomare |'involu
cro verticale esposto verso nord, est ed ovest secon-
do un particolare andamento curvilineo che non
penalizza la costruzione in termini di dispersioni,
assicura ad ogni unita un ingresso protetto da sguar-
di indiscreti e regala una particolare identita forma-
le al complesso. Il fronte meridionale presenta per
contrasto le forme geometriche razionali tipiche
della cosiddetta “nuova architettura alpina” che
dichiarano I'impiego del legno come secondo mate-
riale strutlurale, adoperato dai progettisti anche per
sagomare le aperture praticate nellinvolucro di
paglia e per costruire i solai. Questi ultimi sono com-
posti da setti scatolari riempiti con balle di paglia in
modo da assicurare un oftimo livello di isolamento
termico anche rispetto alle dispersioni che avvengo-
no in senso verticale. La combinazione di questi due
materiali secondo le regole delle costruzioni a secco
rende il corpo di fabbrica facilmente smantellabile,
per cui in caso di demolizione I'unica traccia ricono-
scibile rimane il reticolo delle fondazioni in cemento
armato. Una base in muratura con particolari cana-
Ii di ventilazione, una copertura altrettanto ventilata
e limpiego di materiali da rivestimento traspiranti
sono element indispensabili sia per le costruzioni in
paglia sia per quelle in legno in modo da assicurare
alla struttura un'aerazione adeguata e proteggerla
cosi dall'umidita

come un‘opportunita creativa per aprire un nuovo
rapporto fra architettura, ambiente e clima... La
forma a V & awolgente e moderna ma nello stesso
tempo molto domestica e la mancanza di spigoli
rende lo spazio continuo, interrotto sapientemente
da una vetrata che separa la zona notte dal soggior-
no. Pur costruito con materiali naturali e di tradizio-
ne.... limmagine finale & tultaltro che vernacolare
in questo rapporto vince la contemporaneita. £ un
rapporto semplice ma anche difficile da stabilire
senza cadere, da una parte, nell'eccesso dei lin-
guaggl contemporanei codificati dalla cultura delle
immagini e, dalfaltra, in quel ritorno al passato che
& sintomo di una mancanza di visioni o peggio di
scarsa creativita. Questo progetto dimostra come il
dibatito sulle materie sia spesso fine a se stesso”

La continuita & lelemento strategico del progetio
che non si limita alla disposizione degli ambienti
interni, in cui il bagno centrale delimitato da pareti
vetrate & solo una membrana funzionale che lascia
passare la luce nella zona notte, ma prosegue anche
allesterno nel rapporto che il nuovo volume instau
1a con gli elementi pre-esistenti ai margini del lotto,
La nuova schiera & stata prevista su un unico piano
in modo da garantire una buona visuale alledificio
relrostante che ospita una residenza e l'azienda
agricola di proprieta della famiglia. Le due unita
sono collegate da un'autorimessa per | mezzi agrico-
1i, coperta da un tetto verde per garantire all'edificio
preesistente una connessione visiva con la campa-
gna circostante. A questo livello lo scenario verde
continua con la predisposizione di un pergolato da
coltivare a vite e kiwi previsto sulla copertura della
schiera posta a sud, con il doppio obiettivo di inte-
grare la produzione dell'azienda agricola e di

di forme e di
materiali particolari, in buona parte tratti dalla tradi-
zione locale, & valsa a questo edificio il secondo
posto del premio di architettura in Alto Adige 2007,
che larchitelto Mario Cucinella ha motivato nel
maodo seguente: “Questo piccolo progetio, nella sua
semplicita, riesce a utilizzare il tema ambientale

le nuove unita abitative durante ['esta-
te in modo da ridurre lirraggiamento solare ed ass
curare maggiore comfort al loro interno. Questa
soluzione & un'ulteriore espressione dellattento stu-
dio bioclimatico che ha interessato il progetto, in
virt del quale la schiera & stata completamente
aperta verso sud altraverso una serie di pareti vetra
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101 dossier / Melier W, Schmt + Margarota Schwarz |

te che rivestono questo affaccio, contormale da
un‘importante modanatura in legno che

ed arioso,
e unith nel

Zamento estivo ¢ la privacy.

definendo un porticato esterno discrel

00 il quale vengono garantiti alle singol
cntempo F'ombre
La parete vetrata segna la massima ampiezza di
)i cellula abitativa, che si riduce progressivamen
te verso nord con un profilo convesso, a ridurre la
ante, che fisu
& di dimensio

superficie esposta su questo ve

cieco. Lulima cellu i

ridotte rispetto alla precedente ed ospita un soggior

no comune, fronleggiato da uno spazio aperto, in

modo da offire agh ospiti un‘occasione di socializza:
e

verso ove:

La costruzione ha richiesto un notevole inv

to economic, che & stato affrontato dai commites
ti in vista dei risparmi di gestione che un progetto di
questo tipo assicura per Fintera vita delldificio. ||
fabbrsogno di energia per il riscakdamento & infatti

vicino a quello delle case passive, avendo ottenuto

Tradotto in cifre, cid significa che Finvolucro richie-
de poco pit i 30 KWV anno per la climalizzazic-
dell'edificio, un valore ofte
rizzote da

costruendo pareti verticali e vetrate carat
una trasmittanza media di 0,06 WK e strut
orizzontall con valon compresi tra 0,10 e 0,13

W/mK. A fronte di questi valori e delle grandi vetra
te 2 sud che costituiscono importanti fonti di guada
gno passivo, non i fiteneva necessario dotare le
abitazioni di un impianto di riscaldamento tradizio

nale, per cui & stato previsto un impianto radiante a

pavimento, considerato dai committents come un
dispositivo “di emergenza”. Durante lo scorso inver
no, infatti, non & mai stato attivato in quanto allin-
temo delle cellule abitative la temperatura non @
scesa per lintera stagione al di sotto dei 18°C
Limpianto & alimentato da un boiler a gas pre-esi
stente a servizio dell'edificio retrostante che & stato
integrato per foccasione da una batteria di panneli
solari termici con cul viene riscaldata anche lacqua
sanitaria per lintero complesso.
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Esserhof, casa Esser, si trova
lungo la strada che sale tra frutte-
ti € vigneti al centro di Lana, un
paese di 9mila abitanti ai piedi
del monte San Vigilio, nella pia-
na dell’ Adige fra Bolzano ¢
Merano. & un micro-resort di tre
alloggi indipendenti e spazio
relax comune, costruito nella
vigna della propria azienda da
una coppia di giovani imprendi-
tori agricoli, Norbert ¢ Barbara
Esser, decisi a giocare la carta
dell'agriturismo convinti che
I'offerta di un'esperienza di
benessere in spazi sani ¢ naturali
avebbe contribuito al successo
economico dell'iniziativa.
1 progettisti incaricati hanno tra-
sformato i limiti di tempo ¢ bud-
get imposti dalla committenza
nell’opportunitd di realizzare
un’architettura d'eccezione: un
edifico compiuto in cinque mesi,
con alte prestazioni energetiche,
totalmente ecologico,
e molto economico,
perché costruito con
del

Le pareti, fatte
di

di impianto di riscaldamento pro-
prio, ¢ in casi estremi di tempe-
rature esterne particolarmente
rigide ¢ cielo coperto & possibile
sfruttare un collegamento con fa
caldaia della casa
padronale adiacente:
in mancanza di sole
@

un -
I'agricoltura,  la

1l corpo dell'edificio

¢ concepito come

aggregazione di quattro volumi
indipendenti a forma di U acco-
stati tra loro; la morfologia a
guscio definisce spazi protettivi,
che si chiudono a cuneo verso
nord opponendo resistenza agli
agenti climatici avversi, e si
aprono completamente a sud con
velrate a tulta parete esposte i
raggi solari invernali. Il sole &
sufficiente a soddisfare il fabbi-
sogno di riscaldamento dei volu-
mi abitativi: la massa scura del
pavimento, irmadiato attraverso le
vetrate, si scalda accumulando il
calore che viene poi restituito
gradualmente all'ambiente e trat-
tenuto a lungo grazie alle formi-
dabili proprieta isolanti delle bal-
le di paglia pressata. Per tali
caratteristiche I"edificio & privo

S0N0 spesse
paglia. 90 centimetri

un
“abbrivio”  per
riportare la tempera-
tura interna in regi-
me di comfort
Questo progetto ha ottenuto la
centificazione in classe energeti-
ca Casa Clima A+: significa che
Ia costruzione, realizzata con cri-
teri ¢ materiali eco compatibili
(il segno +), grazie all'imposta-
zione bioclimatica del progetto ¢
all'isolamento ottenuto con la
paglia, che conferisce alle parcti
una trasmittanza inferiore a 0,07
W/mgK, avr un consumo annuo
inferiore a 30 metri cubi di gas
per metro quadro di superficie
riscaldata.

Nonostante I'impiego delle balle
in paglia al posto dei mattoni, il
principio costruttivo & simile a
quello delle case in muratura
portante: anche nelle pareti di
questo edificio struttura ¢ tampo-
namento coincidono, con la dif-

La casa senza riscaamento
tra i monti dell’Alto Adige

Soluzioni innovative e materiali naturali
per la casa Esser, piccolo resort tra Bolzano e Merano.

ferenza che qui & utilizzato con
funzione portante un ottimo iso-
lante termico, le balle di paglia
pressata, che per la stabilith con-
seguita in virt della forma pro-
pria ¢ di quella a guscio dell'in-
volucro, e delle limitate dimen-
sioni in altezza ¢ in lunghezza
dei setti, sostengono senza diffi-
coltd ¢ in perfetto equilibrio il
solaio di copertura.

Le balle di paglia - quelle impic-
gate qui sono jumboballen di cm
80x220x80 — vengono sovrappo-
ste a corsi altemati, legate verti-
calmente con cinghie a un cordo-
lo sommitale in legno, ¢ cucite
con un filo di fermo che le trapas-
sa dall'interno all’estemo colle-
gandole trasversalmente; i muri
cosl realizzati vengono rivestiti
con un intonaco in calce trass
all'esterno e in argilla all'inter-
no, che rende le pareti esterna-
mente i all'acqua
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energetica, senza limitazioni.
1 solai di calpestio sono appog-
giati su setti di fondazione dispo-
sti in modo da realizzare un
sistema di camere di ventilazione
per evitare la risalita di umidith
dal terreno; essi sono costituiti,
analogamente ai solai di copertu-
12, da clementi portanti in legno
che, grazie alla forma scatolare,
possono essere riempiti con
paglia, unendo in un unico com-
ponente funzione strutturale e
isolamento.

La copertura porta un giardino
peasile, dove, per limitare il sur-
riscaldamento, crescono le viti
che, avvolgendosi nel pergolato
circostante I'edificio, daranno
ombra al tetto nei mesi estivi
formando uno schermo verde
che proteggerh anche le facciate
dallirraggiamento diretto. Gli
interni sono giocati in chiave

internamente resistenti al fuoco.
E importante sottolineare che
pareti come queste, spesse 90
centimetri, sono compatibili con
le logiche del mercato immobi-
liare solo laddove il regolamento
edilizio scomputa dai volumi uti-
Ji g spessori realizzati ai fini del
miglioramento dellefficienza

Presse PublikationenHauser aus Stroh

domina il contrasto tra i ton cal-
di ¢ avvolgenti della terra nelle
pareti intonacate ¢ le lince deci-
se ¢ sintetiche di un design sofi-
sticato, che articola le arce fun-
zionali della cellula abitativa tra-
mite essenziali contenitori in
legno bruno e seti in vetro sa
biato. >

¥ La concavita del setto cur-
vo accoglic I testata del letto
facendone una romantica
alcova, mentre attraverso la
parete sud totalmente traspa-
rente la vista sul vigneto e sul
pacsaggio entra dentro il
guscio ¢ diventa parte del
progetto di intemo. Gli archi-
tetti Margareta Schwarz e
Werner Schmidt hanno gia
ottenuto diversi riconosci-
menti per i risultati consegui-
i applicando al tema della
residenza i contenuti speri-
mentali delle loro ricerche
sugli edifici in paglia: ne & un
esempio la casa Dalsant a
Cortaccia, premiata nel 2003
dalla Provincia di Bolzano
come migliore Casa Clima. Il
progetio di Lana costituisce
una notevole esperienza d'ar-
chitettura, affascinante

oltre che per la componente
sperimentale della fase rea-
lizzativa, che ha visto gli
architett, al fianco degli ope-
rai, risolvere con la creativita
¢ in tempo reale problem:
che insolite ~ ne sono testi.
monianza le
sequenze filmate
tra cui quella del
ricoprimento del
cantiere con un
telone appeso al
braccio della gru
per proteggere la
paglia dalla piog-
gia ~ soprattutto
per la capacita dei
progettisti di aver
trasformato  un
insieme di limita-
zioni in imput e
quindi in valori di
progetto.

Scrive Mario Cuci-
nella, architetto di rilievo
internazionale, membro della

Alto Adige: «... I'immagine
finale & tutt'altro che verna-
colare e in questo rapporto
vince la contemporaneita...
Questo progetto dimostra
come il dibattito sulle mate-
fie sia spesso fine ¢ stesso.
Senza un'interpretazione
moderna dello spazio la
materia, da sola, non & porta-
trice di modernith. L'integra-
zione tra forma e performan-
ce & un altro tema principale
che. se da una parte ha un
risvolto tecnico importante,
dall’altra esprime un atteg-
giamento etico legato alla
consapevolezza che costruire
oggi vuol dire porre al centro
del prospetto il tema ambien-
talen.

Alberto Gambi*

*architetto a Ravenna
Esperto Casa Clima
(www.agenziacasaclima.it)

INELLA PAGINA PRECEDENTE:
U LLOGG! NEL

giuria che ha uto a
quest’opera il secondo Pre-
mio d'Architettura 2007 in

www.esserhof.com

RESORT. IN QUESTA PAGINA:
L'ESTERNO DELLEDIFCIO.
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MATERIALI
La paglia: un materiale d'avanguardia
con una lunga tradizione, anche in Romagna

La paglia & un sottoprodotto della coltivazione dei cereali, gra-
no duro e tenero, orzo, riso. In Italia il grano tenero & diffuso
soprattutto al Nord, mentre il grano duro & maggiormente dif-
fuso al Centro, Sud e Isole. A differenza della paglia derivata
dal grano tenero, che avendo meno fibra si decompone pii
facilmente ed & quindi largamente riutilizzata in agricoltura
per il compostaggio del terreno oltre che come elemento inte-
grativo del foraggio e come lettiera per le stalle, la paglia deri-
vata dal grano duro ha minor valore in ambito agricolo, ma
avendo pid fibra & pid resistente e quindi & pid adatta ad esse-
re impiegata per altri usi. £ formata da cellulosa, lignine e sili-
ce, che rallenta ma non elimina il rischio di marcescenza in
presenza di umidita e acqua.Dopo la trebbiatura la paglia, che
ammonta a circa |la meta della resa in un raccolto, viene fran-
tumata, oppure compattata in balle di forma cilindrica o paral-
lelepipeda, con densita di compressione di circa 90 kg/me. In
passato veniva utilizzata per realizzare corde, per imbottire
materassi come alternativa alla lana, intrecciata per farne cap-
pelli e per impagliare le sedie; da sempre & stata impastata
con l'argilla per aumentare la resistenza delle costruzioni rea-
lizzate in terra cruda. Ultimamente sta crescendo I'interesse
sull'uso della paglia come biocarburante, fonte di energia
alternativa e rinnovabile. Dalla relazione al progetto Esserhof
apprendiamo che «Negli Stati Uniti costruire e isolare con
balle di paglia & una tecnica edile conosciuta gid dal 1900.
Infatti questa tecnica permette di edificare in modo veloce,
semplice, efficiente e a bassi costi la propria abitazione. Sola-
mente negli anni '70 questa tecnica valida e duratura ha tro-
vato emulazione in altri paesi quali Australia, Nuova Zelanda,
Russia @ Mongolia e anche Francia e Finlandia e successiva-
mente, Olanda, Inghilterra, Norvegia, Svezia, Germania,
Austria e Svizzera... Oggi esistono pii di diecimila abitazioni
in balle di paglia in tutto il mondo. Le pidl
vecchie sono state costruite nel 1895 e
s0no ancora oggi in buono stato di con-
servazione.... La paglia & senza dubbio il
materiale da costruzione del futuro:
durevole e rigenerabile il materiale
mostra alta qualita sia nella resistenza
diatermica sia nella bassa combustibilita
oftre ad avere un costo molto basso ed il
vantaggio che il lavoro di costruzione
pud essere svolto con il fai da te.» La
tecnologia delle costruzioni in paglia,
dunque, sebbene possa essere conside-
rata, almeno da noi, edilizia d'avanguar-
dia e ancora sperimentale, si rifa a una
tradizione che non pud lasciare indiffe-
renti, in particolare i romagnoli: anche se
la tecnica e il materiale da costruzione
presentano alcune differenze, fa nostra usanza contadina di
edificare in canna palustre ricoveri per gli attrezzi e capanni di
valle non va dimenticata ma anzi riscoperta e valorizzata,
anche attraverso impieghi contemporanei.
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“C'era una volta ... tre porcellini che avevano lasciato il
papa e la mamma per girare il mondo. Arrivato I'autunno
si accorsero di aver bisogno di una casa per ripararsi
dalla pioggia e dal lupo. Il pit pigro dei tre decise di
costruirsi una capanna di paglia ..."

Nell'immaginario popolare e culturale italian fa favo-

Ia dei tre porcellini, che tutti | bambini hanno sentito
almeno una volta, ci insegna che il porcellino pit: saggio
costruisce la propria casa con i mattoni, mentre i porcel-
lini pigri preferiscono la casa in paglia o in legno, per poi
vedersela distrutta dal lupo cattivo.

1l retaggio culturale da cui nasce la favola ha origine dal
sistema costruttivo degli edifici in Italia che si fonda da
secoli su procedimenti basati sulla muratura in mattoni

o in pietra, portante o di tamponamento: si sono modifi-
cati i sistemi tecnologici complementari, ma il sistema
costruttivo & rimasto fondamentalmente il medesimo nel
corso del tempo. Si potrebbe aggiungere che I'innovazio-
ne tecnologica awenuta nel corso degli ultimi cinquanta
anni, nel tentativo di rendere pis semplice, rapido e
moderno questo sistema, ha cancellato quella sapienza

- progettuale e costruttiva — che lo ha contraddistinto

nel corso del tempo. Siamo oggi in presenza di edifici
all'apparenza stabili e ben costruiti, in realtd esempio
dell'incapacita di progredire e di migliorarsi.

Un sistema costruttivo talmente radicato che & in grado
di condizionare fortemente la progettazione dell'edificio, i
caratteri distributivi, e il linguaggio stesso dell'architettu-
ra di un luogo, divenendo un insieme di segni progettuali
permanenti capace di annullare quell’equilibrio, tra segni
permanenti ed emergenti, che deve contraddistinguere
ogni buona architettura,

Con il diffondersi di progetti di architettura che si defini.
scona bioecologici (o sostenibili se vogliamo utilizzare un
termine pit attuale) e la necessita impellente di migliora-
re |'efficienza energetica dei nostri edifici, siamo agli inizi
della possibilita di un nuovo modo di concepire le nostre
architetture. Vivere in modo sano e confortevole e nel
medesimo tempo risparmiare energia, & la sfida che la
progettazione e costruzione dell'architettura, deve portare
a termine in un futuro molto prossimo.

Fino ad oggi, tuttavia, gli esempi di progetti “bioecologici
o bioclimatici” non hanno saputo tradurre in un nuovo
linguaggio il rapporto necessario tra architettura e clima,
tra architettura, ambiente ed uomo, concentrando i propri
sforzi in modo preponderante sulle questioni tecniche o
di utilizzo dei materiali

Assistiamo pertanto a progetti e realizzazioni che ec-
cedono in scelte tecnologiche avanzate senza definire

un linguaggio contemporaneo, o, peggio ancora, in una
radicale interpretazione della tradizione abbinato all'uso
dei materiali cosiddetti “naturali”, sintomo della carenza
di nuove prospettive o di idee. L'architettura non & que-
stione di sole materie /o tecnologie: senza una interpre-
tazione contemporanea dello spazio, senza una ricerca di
una nuova semplicita e di un nuovo rapporto tra uomo,
architettura e ambiente, il dibattito sull'architettura
sostenibile rimarra confinato in ambito tecnico, senza
essere capace di incidere realmente sulla modificazione
del nostro ambiente costruito e sulla qualita della vita
dell'uomo.

11 progetto di nuove unita per villeggiatura Esserhof

a Lana'¥, piccola cittadina nella Valle delI'Adige tra
Bolzano e Merano e opera del team di architetti Schmidt
& Schwarz, & un piccolo progetto semplice e coraggioso,
costruito con la tecnologia delle balle di paglia, legno e
argilla, che riesce a coniugare naturalmente tradizione

e modemita, permanenza ed emergenza, architettura e
tutela delle risorse, uomo e benessere abitativo.

Le prime costruzioni in balle di paglia nascono nel

Werner Schnict & Margareta Schwarz - Esserof-Strohbafientay
(Esseehot-Costruzione in balle di pagtia) - Lana, (BZ), (2006)
Ledificio immerso tra  vigneti delia Vale dell Adige
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Nebraska (USA) agli inizi del XX secolo: consentivano di
realizzare a bassi costi ed in modo veloce la propria abi
tazione, garantendo nel contempo elevati standard di ef-
ficienza nella difesa dal freddo e dagli agenti atmosferi
Si trattava di costruzioni molto semplici, dai volumi com-
patti e dal linguaggio vernacolare. Si devono attendere gli
anni settanta perché questa tecnologia trovi emulazione
inaltri paesi a prevalente clima freddo (Nuova Zelanda,
Russia, Olanda, Austria, Svizzera) per le evidenti qualita
termiche che la paglia & in grado di offrire.

11 progetto per I'Esserhof & caratterizzato da un'immagine
contemporanea e tuttaltro che vernacolare: non si tratta
delle case degli hobbit nel Signore degli Anelli, ma di
un‘architettura composta con materiali tradizionali e an-
tica sapienza, combinati in un linguaggio moderno, che
suggerisce un nuovo modo di abitare.

Quattro volumi a forma di V (tre unit abitative ed un
locale comune) si susseguono in direzione est-ovest,
dando origine a due fronti completamente diversi, per
un‘efficiente isolamento termico e guadagno solare

Dettaglio di una delle grandi aperture vetrate s sud

Schizzi o progetto

Lo spazio comune con il pergolato

38 | acura di Fabio Conato l di Andrea Rinaldi

Naturalmente
Un’architettura in balle di paglia

Vivere in modo sano e confortevole e nel medesimo tempo risparmiare energia, & la sfida
che la progettazione e costruzione dell'architettura, deve portare a termine, in un futuro
molto prossimo.

Ladificio da sud-est, con le grandi aperture

Architetto, Professore Aggregato in Composizione
Avchitettonica e Urbana presso la Facolth di Architettura
di Femara
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La camera da Jetto
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1 saggiceo peanzo.

La z0na bagno con le pareti etrate

TECNOLOGIE SOSTENIBILI €1 |

Pioata del piano terra

Sezione trasversale delredificio

SOMITY A~ soriome Ak

passivo: quello a nord, intonacato in argilla, & completa
mente chiuso con gli ingressi alle unita e minute finestre
per garantire una efficace ventilazione, mentre quello a
sud, in legno, & caratterizzato da grandi vetrate (per I'uso
passivo dell'energia solare con I'opportuna protezione per
il surriscaldamento estivo), che prospettano su un esteso
vigneto, immagine caratteristica dei luoghi.

La compattezza & la caratteristica principale da ricercare
per edifici ad alta efficienza energetica: la forma a V crea

la compattezza dei singoli volumi, garantendo in maniera
discreta |'identita delle singole unita. Pensare alla forma

ed ai caratteri distributivi anche in funzione del comporta-
mento energetico & sintomo del corretto approccio per la
progettazione architettonica contemporanea, che deve porre
al centro il tema ambientale e del benessere delle persone.

Un pergolato in esili tronchi di legno con piante di vite
rampicanti fungera da brise-soleil naturale e proteggera
Vintero fabbricato dal surriscaldamento estivo, contri-
buendo a mitigare I'immagine dell'edificio nei diffusi e
ordinati vigneti circostanti

Un muro dello spessore di 90 cm composto di balle di
paglia pressata (jumboballen di dimensione 80x220x80
cm), composte per sovrapposizione come per la tecnolo:
gla muraria, legate e tese insieme con nastri in polietile-
ne e intonacate in calce e argilla, & il cuore tecnologico
dell'intero edificio. Materiali costruttivi naturali e tecno
logie costruttive a secco che garantiscono ambienti sani,
puliti e giusti, oltre a tutelare le risorse anche nella fase
di produzione e di riciclo. Costruito in soli cinque mesi

e classificato come Casa Clima A+ secondo lo standard
della Provincia Autonoma di Bolzano, I'edificio, composto
interamente di paglia (utilizzata anche come riempimen-
to nel solaio di copertura e nel solaio a terra a box che
raggiungono spessori di 55 cm), garantisce una trasmit
tanza eccezionale delle pareti verticali (U=0,06 W/mqK)
oltre ad una elevata inerzia termica, creando un involucro
ad altissima efficienza che evita I'uso dell'impianto di
riscaldamento

Limmagine dell'edificio & ingentilita dai terminali a

sud in pannelli di legno lamellare a forma svasata per
consentire il massimo sfruttamento dell'apporto solare

~ fonte energetica principale della struttura e dai circo-
stanti pavimenti esterni, sempre in legno, dal perimetro
regolare che accentuano la percezione della forma del
fabbricato.

II problema principale della paglia, I'umidita, viene

www.esserhof.com

TECNOLOGIE SOSTENIBILI

o ‘paglia e delle strutture delle aperture

1 muro i paghia con | tenditart in polietilens, poi intonacati con agilla

W LUFFI00 TECHICO 92007

risolto creando un solaio a terra sollevato e ventilato cosi
come per il tetto

All'interno si percepisce per intero la continuita dello
spazio pur disponendo di tre ambiti diversi: camera da
letto a nord con linee curve e armoniose, 1ogo chiuso

& protetto, il bagno, e soggiorno a sud con una grande
vetrata che proietta nella natura circostante. Il bagno,
unico ambito riscaldato dell'intera unita & interamente
composto di vetri satinati allo scopo di garantire questa
continuita.

La prima sensazione che ti awolge entrando nei locali

& di tranquillita e di calore: un ambiente semplice ma
composto in modo raffinato, curato nei dettagli, che
rende immediatamente il senso dell'ospitalita del luogo.
Le calde pareti di argilla, il colore scuro del pavimento, |
pannelli di legno del soffitto, uniti alla luce della parete
vetrata creano un ambiente minimale ma non asettico,
continuo ma riservato.

Limmagine complessiva non & certamente quella dellarcai
ca capanna di paglia che potrebbe essere distrutta dal lupo,
ma di un edificio stabile, etico e consapevole, dal linguag-
gio fortemente contemporaneo legato alla cultura del luogo.
Sembra essere stato da sempre in quel luogo, natural-
mente.

Note.

11 progetto per unith di villeggiatura Esserhof a Lana, di pro-
peietd della famiglia Esser, ha ricevuto il 2° premio, al Premio
d'Architettura Alto Adige 2007, (quarta edizione).

Per informazioni www.esserhof.com
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COSTRUIRE

60 | VANTAGGI “ECO” DI UNA CASA IN PAGLIA
66 TUTTO SULLE VERNICI ECOLOGICHE
70 UN GIARDINO DA “MONTARE” SUL TERRAZZO

SOSTENIBILE (eggerezza
della paglia strutturale
—_—

UN MATERIALE ATIPICO PER UNA PICCOTA™=
SERIE DI CASE A SCHIERA, IMMERSE

NEL TERRITORIO MONTANQ DELFAITO

LA SEMPLICITA" PROGRITUALE Sl TRASF

IN BIOARCHITE]TURA

In queste pagine, |i prospetto
tongitudinate
del progetto per
otk appactament!
o con strutturain pagtia,
&a’hmgn-u da Werner Schmidt

Margaceta Schyarz,
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a semplicita & un valore che ispira la vi-
ta quotidiana in montagna e che gli ar-
chitetti Werner Schmidt e Margareta
Schwarz sono riusciti ad interpretare nel-
a realizzazione di una schiera di appar-
tamenti per vacanze, tre bilocali affiancati da un
piccolo spazio comune, aperto verso la tranquillita
delle vigne confinanti. La costruzione va a comple-
tare un complesso esistente, realizzato secondo i
canoni dell'architettura locale, e adibito ad abita-
zione e azienda agricola. Il complesso & stato dise-
gnato secondo uno schema semplice ed organico ed

Presse PublikationenHauser aus Stroh

& contraddistinto dai materialj della tradizione co-
struttiva locale, owvero legno, calce e argilla. Uele-
mento chiave del progetto é, perd, la paglia, un pro-
dotto della terra altoatesina, finora usato per rive-
stire le coperture dei masi mentre, in questo caso &
nascosto allinterno della struttura in legno ed as-
sume una funzione portante. L'idea di usare la pa-
glia deriva da una espressa richiesta del commit-
tente e ha permesso di contenere i consumi del com-
plesso, in maniera da rendere superflua linstalla-
zione di un impianto di riscaldamento tradizionale.
Lestrema riduzione del fabbisogno termico & stata

In questa pagina, piastri in
legno locale sostengono (a
copertura della veranda
aprono gli appartamenti al
paesagglo montano dell'Atto
Adige. A sinistra, Uetichetta
Ktimahaus A+, (a
certificazione energetica
del complesso. ottenuta anche grazie ad un corretto disegno bio-
climatico, che chiude gli edifici verso il lato set-
tentrionale, in corrispondenza degli spazi dedicati
all'azienda agricola, e lo apre verso il giardino espo-
sto a Sud attraverso pareti completamente vetrate,
ombreggiate durante Uestate dalla importante cor-
nice in legno che cinge ogni unita. La stessa corni-
ce definisce un terrazzo esclusivo per ogni unita,
protetto dalla vista degli altri appartamenti, isola-
ti tra di loro anche dal punto di vista acustico, gra-
zie alle proprieta fonoassorbenti della paglia. Per la
copertura & previsto un pergolato coltivato a vigna,
che funziona come ulteriore copertura estiva e pro-
tegge la struttura dallinsolazione, e unisce visiva-
mente la struttura e il vigneto antistanti: in questo
modo la struttura si confonde con la campagna e as-
sicura ai villeggianti una vacanza “immersa” nella
natura.

AGLIA COME ELEME
TRUTTURALE: UNA NOVI
ROGETTL

RIA DELLA REGK

NTO

EGATA ALLA

L

In questa pagina, a veranda esterna che unisce le strutture
& un dettaglio del prospetto posteriore degli appartamenti,
con planta a *V"; un'immagine degll fnterni di un'abitazione.

PLANIMETRIA

SCHIZZO PROGETTUALE

In ofto, uno schizzo progettuale dell'organizazione dello spazio res

all'intemo degll appartament

www.esserhof.com
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A sinistra, (a planimetria
generale comprende |
quattro modull residenziali,
con struttura fn pagtia e
Vedificlo preesistente
alle spalle. IU lotto & stato
organizzato fn modo da
essere compreso nel
territorio montano
sfruttandone il panorama,
ma senza invadere la
natura,

Una medaglia per I'architettura

Werner Schmidt e Margareta Schwarz hanno
ottenuto il secondo posto nel quarto premio di
architettura, in Alto Adige, con le seguente
motivazione, espressa da Mario Cucinella: “questo
piccolo progetto, nella sua semplicita, riesce a
utilizzare il tema ambientale come una opportunita
creativa per aprire un nuovo rapporto tra
architettura, ambiente e clima. La forma a V"

| @ awolgente e modema, ma nello stesso tempo
molto domestica e la mancanza di spigoli rende lo
spazio continuo, interrotto sapientemente da una
vetrata che separa la zona notte dal soggiomo.
Pur costruito con materiali naturali e di tradizione,
Vimmagine finale é tutt'altro che vemacolare e in
questo rapporto vince la contemporaneita. Questo
progetto dimostra come il dibattito sulle materie
enziale sia spesso fine a se stesso”.
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i edifici in paglia sono una tipologia co-
struttiva semplice ed economica, che per-
mette di realizzare ambienti estremamente
salubri, a patto che vengano protetti
daltumidita. Per questo motivo non si pud
prescindere dalla realizzazione di un vespaio che con-
senta allaria di scorrere liberamente anche sotto Uedi-
ficio e di scongiurare definitivamente questo proble-
ma. i tratta di realizzare una struttura in laterizio o

in cemento armato, collegata alle fondazioni sotto-
stanti, in parte cava ed in parte riempita con ghiaia di
differente volumetria, sulla quale poggia il primo so-
laio in legno, realizzato da una carpenteria locale tra-
mite una struttura scatolare rinforzata con costole in
legno e riempita con paglia. Su questultima viene im-

bullonato un particolare zoccolo in legno che funzio-
na da base per le murature portanti, composte da bal-
le di paglia Jumbo (80x80x120 cm), opportunamente
compresse in modo che contengano circa un terzo di
paglia in pid rispetto alla norma, accatastate I'una
sullaltra come fossero mattoni e completate da un cor-
dolo superiore in legno. Una volta fissato questultimo,
le balle vanno “rasate” in modo da consentire una cor-
retta applicazione degli intonaci. In seguito lintera
lunghezza delle murature viene tensionata in senso ver-
ticale con una serie di cinghie, in modo da rendere so-
lidali i singoli elementi ed aumentarne la densita e la
portanza. In corrispondenza delle aperture, quali por-
te e finestre, si rivela necessario intemompere (a con-
tinuita della muratura di paglia con telai scatolari in
legno che andranno a contenere i serramenti e nel con-
tempo assumono una importante funzione strutturale.
Nel progetto dell’edificio & necessario rispettare come
modulo di riferimento le dimensioni delle balle di pa-
glia che si sceglie di adottare, in modo da non lascia-
re spazi vuoti nel riempimento portante. Una volta ter-
minate e pretensionate le murature, si monta il solaio
di copertura che & analogo al basamento, ma viene
rinforzato con un elemento in legno sulla superficie su-

In questa pagina,

un dettaglio della fase
costruttiva degli elementi
strutturali

in paglia. Compressa

e cinta, la paglia

ha un potere fsolante
maggiore rispetto

alle pareti in laterizio.

Presse PublikationenHauser aus Stroh

COSTRUIRE CON LA PAGLIA

Tra i materiali da costruzione naturali al 100% non
si contano soltanto legno, pietra ed argilla, ma an-
che la paglia, che si rivela un valido elemento da co-
struzione quando viene pressata in balle di forma
rettangolare. Si possono realizare murature portan-
i utilizzando le balle come veri e propri mattoni gi-
ganti, secondo la tecnica “Nebraska”, oppure realiz-
zare un sistema “timber frame” accoppiando un te-
laio strutturale di legno ad un tamponamento semi-
portante in paglia. Il primo sistema & molto sem-
plice ed economico, ma adatto solo per edifici in cui
le finestre non possono occupare pidl del 50% in ogni
facciata. Le costruzioni intelaiate sono invece pid
costose, ma permettono una parziale prefabbrica-
zione fuori dal cantiere ed una maggiore stabilita
strutturale. I solai vengono realizzati in entrambi i
casi con una struttura scatolare intelaiata in legno
riempita con balle di paglia. Gli impianti sanitari ed
elettrici, le partizioni e le finiture inteme possono
essere scelti tra quelli comunemente usati in bioe-
dilizia, a patto che risultino composte da materiali
traspiranti ed igroscopici. Le strutture in paglia so-
no piil leggere di mattoni in laterizio e setti in cal-
cestruzzo e necessitano, quindi, di un minore im-
piego di materiale per le fondazioni, a favore dell'eco-
nomia di costruzione. I vantaggi immediatamente
riconoscibili sono legati ad ottime proprieta di iso-
lamento acustico e termico, due o tre volte maggiori
dei materiali utilizzati comunemente in edilizia. Un
muro spesso 45 cm presenta lo stesso potere iso-
lante di un muro in laterizio spesso un metro e mez-
20 e cid significa costruire consumando meno ma-
teriale da costruzione, oltre che impiegando meno
energia per riscaldare/raffrescare Uedificio, e quin-
di contribuire a migliorare il bilancio della produ-
Zione di gas climalteranti nell’'ambito dell'intero ci-
clo di vita della costruzione.

INTONACT NATURALI

T materiali da rivestimento sono tra i prodotti pia
pregiati in ambito edilizio, oltre che tra i pii pro-
blematici da scegliere, perché le loro prestazioni so-
no connesse con le esigenze funzionali degli spazi
interni, In bioedilizia si utilizzano prodotti a base
di calce naturale sia all'esterno che all‘interno degli
edifici, mentre negli ambienti confinati si possono
utilizzare anche prodotti a base di argilla. Questi in-
tonaci presentano in genere ottime caratteristiche
di regolazione del clima interno e del contenuto di
umidita dellaria; inoltre non richiedono tinteggia-
tura in virtu delle loro splendide tonalita naturali, T
prodotti a base di argilla possono anche essere resi
impermeabili grazie a particolari trattamenti a base
di cere ed oli naturali,

@ CASA NATURALE

) SERRAMENTI! IN LEGNO
A BASSO CONSUMO

ENERGETICO
TIP JOP FENSTER

) PAVIMENTI IN LEGNO
FIEMME

) PAVIMENTI
IN TERRA BATTUTA

36015 Schio (VI)
Tel. 0445.576.
Fax 0445.576¢

www.mgninkonaci. it

) COPERTURE VERDI
OPTIGRUN

0 rbossano (T0)
Tel. 011.9017517
Fax 011.9017517

www.opfigron.it
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SOLAIO

PARTICOLARE DEL PRIMO SOLAIO

1. PAVIMENTO Y LEGNO PER ESTERNT

9. BALLE DI PAGLIA.
10.-11. LEGNO STRATIFICATO
12. CAMERA DI VENTILAZIONE

In questa pagina,
un dettaglio della fase
costruttiva degli elementi
strutturali

in paglia, Compressa

e cinta, (a paglia

ha un potere isolante
‘maggiore rispetto

alle pareti in laterizio.
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NODO SOLAIO-PARETE
° DETTAGLIO DEL NODO FRA 1L SOLAIO
° DI COPERTURA

E LA PARETE PERIMETRALE

1. VEGETAZIONE

2. SUBSTRATO Df COLTURA

3. STRATO DRENANTE.

4. FRENO VAFORE.

5. BALLE D1 PAGLIA

6. COSTOLE TH LGHO

7. LEGNO STRATIFICATO

9. PANNELLO IN LEGNO STRATITICATO

periore. Il montaggio della struttura fin qui descritto
pud avvenire con la collaborazione degli stessi com-
mittenti e pud durare, per una dimensione analoga a
questo intervento, allincirca tre settimane. Seguono
poi le finiture, che richiederanno un tempo variabile a
seconda delle opzioni scelte. Per quanto riguarda il ri-
vestimento esterno di copertura, nel caso non si vo-
glia (0 non si possa) optare per una tettoia verde ca-
ducifoglie sopraelevata, come nel caso illustrato, si pud
pensare di realizzare un manto verde in modo da mi-
gliorare la protezione e la durata delle guaine imper-
meabilizzanti ed aiutare nel contempo la difesa dell'edi-
ficio dalle variazioni climatiche esterne. In questo ca-
s0 & meglio orientarsi verso soluzioni estensive che non
sono calpestabili ma impiegano piante poco impegna-
tive dal punto di vista della manutenzione, risultano
pill economiche e soprattutto comportano un sovrac-
carico ridotto che non gravi eccessivamente sulle strut-
ture di paglia, visto che queste uitime non sopportano
un carico superiore a due piani fuori terra. Il passo suc-
cessivo @ ingabbiare le murature in una comune rete
metallica esagonale a doppia torsione, comunemente
usata per realizare gabbie e pollai, e proteggere le
estremita superiore e inferiore delle murature con la-
miera metallica, in modo da fornire un adeguato sup-
porto all'intonaco. Da questo momento la struttura &
pronta per le usuali operazion di finitura.
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Mail vom 13.05.2007

Sehr geehrte Damen und Herren,

die italienische Zeitschrift ,Panorama Economy" bringt in ihrer Ausgabe vom 28. September einen Artikel mit
dem Titel ,Agriturismo a 5 stelle" und berichtet dabei auch tber Sidtirol. Die Zeitschrift ist eine
Fachzeitschrift zu den Themen Finanzen und Management. Sie erscheint wchentlich in einer Auflage von

135.000 Exemplaren,

Der Journalist Enrico Maria Corno beschreibt im Artikel verschiedene Urlaub auf dem Bauernhof Betriebe

gehobener Kategorie. Auch Ihren Betrieb erwahnt der Journalist.

Corno wurde bei seiner Recherche von der Siidtirol Marketing Gesellschaft (SMG) betreut.

Anbei schicke ich Thnen den Artikel als Belegexemplar. Die Zeitschrift ist derzeit auch am Kiosk erha

Ich wiinsche Thnen viel Freude beim Lesen und verbleibe

mit freundlichen GriiBen
Christoph Engl

Sidtirol Marketing Gesellschaft
Direktor

'&IGLIOR\ STRUTTURE IN GIRO PER LITALIA

Poche camere, ma con mobili antichi. Grandi spa e ristoranti
di lusso. Ecco il nuovo modo di fare vacanza, unendo al bello
della campagna tutte le comodita di un albergo di charme.

di ENRICO MARIA CORNO

ino a pochi anni fa l'agriturismo era

F sinonimo di vacanza a basso costo
ed estremamente semplice e agr

ste: oggi invece una parte di queste strut-

ture ha assunto una connotazione deci-

samente pit clegante, che unisce i con-

cetti classici della vita contadina alle pits

attuali e rigorose esigenze di un'ospitali-

ta dialto livello. Economy ha scelto aleu

ni tra i pits esclusivi agriturismi italiani

la wlu/mnc ideale per molti clientis

, titolare dell’esclu-

i di Volta Mantova-

na, appartenente al Consorzio GardaHill
che promuove I'Alto Mantovano e la zo-
na meridionale del lago. «Lagriturismo

offre i servizi dei migliori 5 stelle con

tivit outdoor selezionates. Oltre a questo,
u sono u bellezza del quuuc la comodi-

zona nml_mllm 210 minuti d'auto dal I
go di Garda, a 20 da Verona e da Manto-
va e poco pitt di un'ora da Vene:

Ma in questa piccola guida & impos-
sibile non partire dalla Toscana, dove ci-

Presse PublikationenHauser aus Stroh

tiamo solo un paio di strutture da sogno.
1l Castellare de’ Noveschi & un piccolo
relais con quattro sole suite inserite in
una torre del 200 sulle colline del Chian-
ti (www.castellaredenoveschi.com). In
questo vecchio avamposto nel quale so
giornarono anche i granduchi di Tosc
na, tutte le stanze (una & perfino ricava-
ta da un‘antica botte) sono arricchite da
arredi d’epoca: a queste si aggiungono
un ristorante di livello, due camerieri
sempre al servizio degli ospiti e un cet
tro benessere dedicato alla vinoterap

CAMPAGNA, MA DI CLASSE
A sinistra, la Masseria Torre Coccaro.
Inalto, il San Settimio Country Club,
dimora di charme nelle Marche, e Ia
Cascina Barac, ad Alba, nelle

Sotto, le stanze ecologiche dm’EssemM.

la cui materia prima proviene dalle ter-
re del podere. Tra Firenze ¢ Arezzo, sul-
le colline del Casentino, ci sono le Fat-
torie di Celli, un complesso abitativo di
poca e casali recuperati e
asformati in residenze di lusso
(www.fattoriedicelli.com). Una sorta di
agriturismo diffuso, nato attorno a un
vecchio borgo medioevale (anch’esso
trasformato in resort di lusso - www.bor-
gocorisgnano.com) ¢ a un bosco di 30
icuis i sono stati ulterior-
mente aggraziati dai lavori di numerosi
scultori. Ogni casa, arredata con gusto
sia all'interno che all'esterno, ha giardi-
ni attrezzati e pergolati privati: oltre a
questo c’é una limonaia per le serate
danzanti ¢ la possibilita di praticare ogni
tipo di sport,
AVilla San Rocco sopra Todi, in una
tenuta agricola di oltre 57 ettari all'inter-
no di un oratorio del XV1 secolo, si pro-
ducono olio e miele ¢ si nuota nella pi
na tra le vigne (wwiw.agriturismo-san-
rocco.com). Al San Settimio Country
Club c'¢ perfino una scuola di quad e di
guida fuoristrada: in una tes di 400

Avere «maso» per certe cose

La tradizione secolare del maso sl rinnova: da anni ormai queste malghe, spesso di
alta montagna, case di contadini altoatesini, responsabili della vita e dello
sfruttamento dei propri pascoli e della propria terra, hanno aperto al turisti. Una sorta
di «agriturismo estremay, dove l'ospite & invitato - se vuole - a bere il latte fresco
appena munto, a raccogliere fragole e a vivere sapori e tempi defla vita contadina.
Qualcuno si & fatta prendere la mana: lo Stegerhof a Trodena, a sud di Bolzano, ha
solo due appartamenti, ma una spa decisamente di livello, Oltre a girare a cavalio, si
pud perfino fare a doccla sotto 'acqua della ruota del mulino (www.naturoase-
stegerhol.com). A poca distanza in Val di Fiemme, in una piccola valie laterale con
tassi e volpi che attraversano la strada, ¢ il Franceschella con sei stanze a tema, da
quella del ferro a quella del legno a quella del fieno, di un lusso e un'eleganza fuori dal

comune (www.masofranceschella.t).

ettari in collina nelle Marche, questa di
mora di charme (www.sansettimio.it) di-
spone di suite ¢ appartamenti in case co-
loniche in pietra, arredi in stile ¢ ricerc
1i tessuti locali e un maneggio, tennis,
piscina, palestra ¢ un |u>>l|u\u centro
benessere. Succede anche nelle Langhe
picmontesi, ad Alba, alla Cascina Ba-
rac. Otto camere, una suite ¢ un solo ap-
partamento con colori delle tonalita del
paesaggio circostante: oltre a cid, visite
¢ degustazioni private nelle cantin loc:
idi di pittura su cerami-

esperti della zona (www.barac.t).
In montagna, a Lana d’Adige, nei

pressi di Merano, ¢'é I'Esserhof, una «ca-
saclima» di design minimalista costrui-
ta con balle di paglia. [l benessere tota-
le & 'ambizione di chi sceglie questo po-
sto (www.esserhof.com): gli arredi sono
in materiali naturali e colori delicati che
coincidono nella cosiddetta architettu-
la perfetta fusio-

ne con la natura.
Nella Masseria Torre Coccaro

uns

www.esserhof.com
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stelle lusso in )’u}_lld -si pmduuum olio
e mandorle. Non & proprio la classica re.

sidenza pugliese: offre agli ospiti appar-

tamenti a pochi metri dal mare all‘inter.

no di una torre medioevale che difendeva
dalle scorribande saracene.

Rustico, confort ed eleganza convivo-
no sotto volte a botte, con divani di vellu
10 ¢ camini in pietra. Un golf club da no-
ve buche & interno alla struttura. Sulla
spiaggia invece ci sono boutique, una
lounge area ¢ una zona massaggi, un su
shi ¢ oyster bar ¢ uno yacht privato di 14
metri che porta in escursione alle grotte
di Polignano. La spa di altissimo livello &
ricavata interamente nel tufo con vista su-
gli ulivi secolari (www.slh.com/mass
torrecoccaro).

La Vecchia Masseria invece si trova
da oltre 200 anni sulle alture della Ganza-
ria, sopra la piana di Gela, tra 2 mila etta-
i di bosco demaniale. Arte povera, ferro
otto e ceramiche antiche nelle
camere con la Sicilia vera nei colori e nei
m.\lcn.m Ma anche voli in elicottero sul
na, sulla Valle dei templi e sulle Eolie
(www.vecchiamasseria.com).

A
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Sehr geehrte Damen und Herren,
die britische Zeitung ,Observer" hat in ihrer Beilage ,Escape™ vom 13. Mai (iber das Vigilus Mountain Resort
und den Esserhof in Lana berichtet. Die Lifestyle-Beilage des ,Observer" hat eine Auflage von 455.000
Stick.
Der Autor Tom Robbins schreibt im Artikel Uber ver und in den Alpen
und erwahnt dabei auch das Vigilius Mountain Resort und den Esserhof
Der Artikel ist auch online erschienen.
In der Anlage schicke ich Thnen den Artikel als Belegexemplar. Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim
Durchsehen und verbleibe
mit freundlichen GriiBen
" " -~ . ) " hri J
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" 5 Sudtirol Marketing Gesellschaft
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High style in the Alps

Heidi wouldn't recognise the place - today even Alpine
supermarkets are at the cutting edge of design, writes Tom
Robbins.

Click here to see our Alpine design slideshow

More on... Brooding ominously by the Thames, Tate Modern is a key symbol of
Travel London as a centre of art, architecture and design. So where did its
i:;fi':"d creators turn to find architects capable of transforming an old power

B station into this beacon of modern Britishness? To Switzerland, of course,
The Guardian

The Guardian ction 41 the award-winning practice of Jacques Herzog and Pierre de Meuron.

For while many people still associate alpine design with cosy wooden
chalets, cuckoo clocks and red and white check curtains, those in the
design world know that the alpine nations are at the very cutting edge of
‘modern architecture. "Having scoured the globe,’ wrote the design
‘magazine Wallpaper as early as autumn 2000, ‘we are unanimous in our
decision to name Vorarlberg as the most progressive part of the planet
when it comes to new architecture.’ The Vorarlberg, in case this hotbed of
style has still escaped your notice, is a sparsely-populated mountainous
region in the far west of Austria.

Arts
Architecture

Since then, the reputation of the alpine architects has grown still further
and countless audacious buildings have recently opened. Some are
glamorous hotels and spas, but such is the demand for high style that
others are small village chapels or even supermarkets. Here's our pick of

| Travel | Guardian Unlimited Seite 1 von |

»in the Alps (10 pictures)
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Hotel Esserhof, Lana, ltaly: Esserhof is built of entirely natural materials, mainly straw, wood and ciay. But the

vaiues don't get in the way of the chic design.

Photograph: v esserhof.com
Share |
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‘Top Mountain Star Restaurant
Obergurg], Austria

Open for only five months, this has t
restaurant locations - the building is
ridge with vertical drops on either sic
below. The name is awkward, but the
location, with glass walls all round tc
below, the steel rafters extending out
look like a star.

It's open on Tuesdays, Thursdays ani
may want to book to avoid a wasted |
‘Those who don't need to work up an
the cable car, which runs all summer

« See www.oetztal.com for details

Chesa Futura Apartments
St Moritz, Switzerland

Not to be outdone by Swiss architect
designed two key buildings in the mc
Moritz. His Chesa Futura apartment:
like a giant unshelled peanut rising a
church spires of the village. Clad in 2
contains nine apartments (including

he Alps | Travel | The Observer

outside, the green leaves a startling co
www.frauenmuseum.com

The View House
Zermatt, Switzerland

Zermatt is the classic mountain village
chalets with the Matterhorn looming ¢
million chocolate boxes. But it's also h

village centre, a cinema/gallery/
York loft. Two years later came
four apartments, all of which y
crossed with an industrial greef
with panoramic views. The pj
four and costs from £165 a ni

Julen's Zermatt design revolutid

through the rock face. But his most’
take shape - a 117m pyramid of glass
rooms, on top of the 3,883m Klein Ma

www.viewhouse.ch; www.heinzjulen.c

d Spa

portedly by Wallpaper-founder Tyl
open to the public, but the exterior n
— down the road and inside Foster's ne
use residential and public building, ¢
super-slick Post Haus cafe and resta

Not to be outdone by Swiss architect
designed two key buildings in the m¢
Moritz. His Chesa Futura apartment:
like a giant unshelled peanut rising a
church spires of the village. Clad in 2
contains nine apartments (including
reportedly by Wallpaper-founder Ty)
open to the public, but the exterior n
down the road and inside Foster's ne
use residential and public building, ¢
super-slick Post Haus cafe and restal

‘www.post-haus.com; www.stmoritz.

‘Women's Museum
Hittisau, Austria

In a mountain village with fewer tha
Museum is a startlingly modern sigh
edges, the building is softened by bei
the silver fir. It's definitely ‘mixed us
station, ground floor is a music hall,

Museum - but despite this, inside it {
Long, empty rooms with floors, walls
wood end in glass walls, which let lig

0.

Langenfeld, Austria

Modern alpine design is probably easi
an infinity pool while admiring the mc
spas that have opened in the last coup
surrounded by peaks and just down th
outdoor pools suspended above the gr
idea, say the creators, being to 'increas
contains salt water and underwater m
the other turns into a huge whirlpool.

www.aqua-dome.at

Vigilius Mountain Resort
Lana, Italy

Accessed by its own cable car, the Vigi
roads, traffic and noise. Views are of tl
by the larch forest that surrounds the

work of star architect Matteo Thun) is
thus promoting quiet 'observation. Tt
horizontal strips of pale wood, behind
It has its own biomass power plant an
then, that this mountain retreat is one
Messner’s favourite hotels. Doubles fr

www.vigilius.it

Bergisel Ski Jump
Innsbruck, Austria

Iragi-born, London-based superarchit

the Alps | Travel | The Observer

If the Vorarlberg is the planet’s most progressive area for architecture, the
focal point must be the art gallery in the region's capital, Bregenz. Another
Zumthor ereation, t's a large glass and steel cube standing on the shores
of Lake Constance. mbles a lump, absorbing and

ij s from the lake. For a

ch, to an office building in Fussach that seems to float in
www.vorarlberg-tourism.at.

Esserhof Hotel
Lana, Italy

Many of the new alpine buildings incorporate environmentally friendly
features, but the Esserhof takes this to extremes, being almost entirely
built of straw, wood and clay. The straw insulation means it uses a tiny
amount of electricity, but the eco-values don't get in the way of the chic
design. There are three minimalist apartments, each with a glass wall
looking out over the terrace and gardens. They sleep up to four, but based
on two staying cost from £34 per person per night.

12

www.esserhof.com

Kirchner Museum
Davos, Switzerland

heartist Exmst Ludwig Kirchner lived in Davos from 1917

uence on German
expressionism, many te interested in the building.
Designed by Annette Gigon and Mike Guyer from Zurich, it has become a
place of pilgrimage for architecture students and is made up of several
cubes, clad in matt or shining plates of glass with varying degrees of
transparency. Davos has another star design attraction up its sleeve too -
Herzog and de Meuron (of Tate Modern fame) have designed a 105m
tower that twists as it rises above the Schatzalp, a mountain shelf above
the town.

www.kirchnermuseum.ch

Tschuggen Spa
Arosa, Switzerland

Since his chapel at Mogno, Mario Botta has designed Evry Cathedral in
France, the Cymbalista Synagogue in Tel Aviv and the Santo Volto Church
in Turin, and he brings something of the sacred to this new spa - the result
is closer to a cathedral than a leisure centre, Tall steel and glass skylights
project from the roof like the bows of upturned boats, echoing the
mountain peaks beyond and looking like arched church windows,
particularly at night when the light shines out from them. Inside, Duke
White granite from Italy covers walls, floors and the pool. “The person who
visits a spa doesn't go only for a workout or the pool,’ says Botta. 'He
wants an environment that also nourishes the spirit."

The spa is closed this summer, but will be open year round from
December.

‘www.tschuggen.ch

Flaine

Ipage=all
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::::um Intelligentes Wohnen:
¥ .

ist, was Sinn macht

LIVE-AUKTION AM TV

GRATIS-TICKETS Ein Klassiker: Man sitzt im Tram

und hat vergessen, ob

)

DVD BESTELLEN

NEWSLETTER Bligeleisen und Kochherd aus
PRAGEN & ANTWORTEN sind. Also aussteigen und
KONTAKT umkehren.

PARTNER Nicht im intelligenten Haus. Hier

ist jeder Raum, von Weinkeller
bis Schlafzimmer, mit einer

Schaltzentrale vemetzt. Diese

Verkabelung heisst BUS-System.

Ober ein Display in der Stube kann man nun jedes Detall im
Haus zentral steuem: Fenster, Heizung, Alarm etc. Und das Haus
denkt nicht nur, es kommuniziert auch. Stimmt irgendwo etwas
nicht, meldet sich das schiaue Haus sofort per SMS! So geht man
in Zukunft immer beruhigt aus. Nur bgeln muss man selber.
Um die Technik, die bendtigt wird, ins Haus zu bekommen, lohnt
es sich schon beim Plan eines Neubaus, die ganze Vernetzung zu
beriicksichtigen. Auch wenn man zurzeit noch auf die vielen
Features, die das Intelligente Wohnen bietet, verzichten méchte.
Spiter lasst sich das oben erwahnte BUS-System einfach
realisieren, wenn das Haus schon eine dementsprechende
Verkabelungs-Infrastruktur bietet.

Kreative Technik fiir den Bau

Eine Firma unter vielen, die laut Eigendarstellung "kreative
cfm?id=2337&Mode=detail

hitp://www.konsum
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